Relatori

Dott. Pierluigi FORTEZZA

Area Medicina del Lavoro e Formazione Sani-
taria- Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco

Dr. Armando ANGELUCCI

Centro di Neurologia e Psicologia Medica -
Direzione Sanita Polizia di Stato

Dr. Marco IUDICA

Capo Dipartimento Scienze Neurologiche e
Psichiatriche, Policlinico Militare al Celio

Prof. Marco CANNAVICCI

Docente master e corsi perfezionamento Uni-
versita “La Sapienza”, ex-Direttore della Se-
zione di Psicologia Militare della Direzione
Generale di Sanita Militare

Ten.Col. Carmelo LO CASTRO

Comando Generale dell’Arma dei Carabinieri
| Reparto Stato Maggiore - Ufficio Addestra-
mento

Dott. Renato DRAICCHIO

Medico specialista in medicina del lavoro ,
Direzione di Sanita RFI

Prof. Dott. Gianfranco SCARSELLA

Dipartimento di Biologia Cellulare dello Svilup-
po, Universita “La Sapienza” di Roma

S.Te.me Enrico GIRMENIA
Corpo Militare della Croce Rossa Italiana

ore 9.00

ore 9.30

ore 10.00

ore 10.30

ore 11.00

ore 11.30

Programma

Saluti e presentazione:

Dr. Ing. G. Agresta

Direttore Centrale per la
Formazione

Dr. Ing. G. Boscaino
Direttore Istituto Superiore
Antincendi - I.S.A.

“Disagi psicolavorativi e sostegno

tra colleghi: problemi e prospettive

P. Fortezza

“Stress ed evento critico operativo:
il supporto psicosociale nella
Polizia di Stato”

A. Angelucci

“Sintomi e disturbi psichici in ri-
sposta allo stress critico operativo
M. ludica

coffee break

“Fattori di fronteggiamento ad
eventi potenzialmente stressanti
e/o traumatici: strategie di coping,
resilienza e crescita post-
traumatica”

M. Cannavicci

ore 12.00

ore 12.30

ore 13.00

ore 14.30

ore 15.00

ore 15.30

ore 16.00

ore 17.30

“La formazione come strumento di
prevenzione e promozione della
tutela psichica negli operatori del
soccorso: progetti di intervento nel
I’Arma dei Carabinieri’

C. Lo Castro

“Modalita di valutazione e preven-
zione dello stress lavoro-correlato «

R. Draicchio

pranzo

“Strategie disfunzionali di gestione
dello stress”

G. Scarsella

“Il supporto psicosociale agli opera-
tori del soccorso”

E. Girmenia

“Sostegno emotivo tra colleghi : il
supporto tra pari nel C.N.VV.F.”

testimonianze
Tavola rotonda e discussione

Conclusioni




Finalita del seminario di

formazione-informazione

Il personale del Corpo Nazionale dei Vi-
gili del Fuoco nello svolgimento dei pro-
pri compiti istituzionali sempre piu spes-
so si trova a dover affrontare situazioni
critiche anche con forti componenti
psico-emotive per la popolazione e gli
operatori del soccorso. E’ pertanto
necessario concorrere a salvaguardare |l
benessere psicofisico dei vigili del fuoco
ed a promuovere la prevenzione dei di-
sagi emotivi degli stessi, utilizzando lo
strumento preferenziale della formazio-

ne.

Il seminario é rivolto al personale
operativo, generico e specialista, ed €
finalizzato a fare prevenzione sulle pro-
blematiche psico-emotive emergenti nel
soccorso, ottemperando agli obblighi

informativi-formativi verso i lavoratori.
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Coordinamento scientifico:
Pierluigi FORTEZZA, Davide TOMASELLI,
Filippo FOLGORI, Schiavonea MODESTO,
Paolo DE MARTINO, Andrea MASTRODICASA

Segreteria scientifica:
Stefano DE SANTIS, Filomena FORMICA

stefano. desantis@vigilfuoco.it;

filomena.formica@pvigilfuoco.it

Segreteria organizzativa :
Simonetta BENCINI

simonetta.bencini@vigilfuoco.it
Tel.: 0657064304 Fax: 0657064303
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