
Vittorio Palmadessa ci ha lasciato il 13 marzo scorso; una 
triste notizia per tutti noi che lo abbiamo ben conosciuto e che 
abbiamo trascorso con lui tanti anni di lavoro e di allegra 
compagnia al Centro Ginnico delle S.C.A. 
Infatti Vittorio, persona intelligente, esuberante e simpatica, ci 
ha guidato con la sua professionalità in tutti i nostri più 
importanti eventi sia nei Saggi Ginnici che nelle competizioni 
sportive (Giochi senza Frontiere e Giochi del C.T.I.F.). 
Amava essere il Coordinatore e ne aveva le capacità, il suo 
carisma era adatto a tutti noi che lo seguivamo e, grazie alla 
sua mente organizzatrice e diplomatica, riusciva con i suoi 
stimoli ad ottenere il meglio da tutti in ogni attività. 
Ricordiamo sempre le sue lezioni mattutine sul podio con gli 
allievi che spronava tutti con entusiasmo e partecipazione 
personale; infatti, sono migliaia gli allievi, sia militari che 
permanenti, che hanno partecipato al suo addestramento 
fisico in cui dispensava incoraggiamenti o simpatici rimbrotti. 
Era conosciuto in tutta Italia, in ogni Comando, persona di cui 
tantissimi ancora ne parlano, seppur andato in pensione nel 
1991.    
Ci si ricorderà sempre di lui, la sua grinta, le sue simpatiche 
battute e la facilità, nonostante gli anni, con cui eseguiva la 
verticale e altre esecuzioni ginniche; inoltre, ci mancherà la 
sua presenza, avvertita anche senza vederlo, ogni volta che si 
andava al Centro Ginnico. 
Con lui scompare l’ultimo storico personaggio delle S.C.A.   
di un periodo che non  tornerà più. 
 
 Ciao caro Vittorio! 
 

Ezio 
 


