








 
Gazzetta Sports Awards, la Rivelazione è Simona 

Quadarella  
Vince la tricampionessa europea del mezzofondo di nuoto, la categoria specifica. Agli 
Infront Studios di Milano riceve il premio ad alcuni giorni dalla partenza per la Cina. 
Votata dai lettori della Gazzetta 

di ALESSANDRA GIORGI - 05 dicembre 2018 - 20:22 

 
Il Faro on line – Hanno lasciato il segno le tre medaglie agli Europei. La Regina del 

nuoto del mezzofondo continentale ha ricevuto un prestigioso premio. A Milano. 

Nella serata dedicata ai Gazzetta Sports Awards, Simona Quadarella ha ricevuto il 

premio come “Rivelazione dell’Anno”. Come non poteva esserlo ? L’atleta delle 

Fiamme Rosse ha sbaragliato la concorrenza a Glasgow. Campionessa d’Europa, nei 

1500, 800 e 400 stile libero. E prima ancora, bronzo mondiale nei 1500 a Budapest. 

Si prepara a partire per la Cina Simona. Lo farà venerdì prossimo con tutta l’Italnuoto 

pronta a vincere ancora. Ai Mondiali in vasca corta di nuoto. E lo porterà in valigia 

probabilmente quel trofeo avuto dai lettori e dagli appassionati di sport, della Gazzetta 

dello Sport. 

Di fronte al mondo dello sport italiano, la Quadarella ha sfilato sul palco degli 

Infront Studios di Milano e ha preso tra le mani un premio, che aggiungerà ad una 

bacheca capiente di medaglie. 

Ma non solo. Simona era in lizza per il primo posto, anche per altre due categorie. Donna 

dell’Anno ed Exploit dell’Anno. Premi andati a Sofia Goggia ed Elia Viviani. 

Ma è stata lei la rivelazione e la novità. Giovanissima e pronta a salire sul podio. Verso 

Tokyo 2020. 
 

Tratto da: https://www.ilfaroonline.it/2018/12/05/gazzetta‐sports‐awards‐la‐rivelazione‐simona‐

quadarella/250966/   



S
i conoscevanogià. Lorohanno

tifato per lei agli Europei di

nuoto. E lei li ascolta sempre

volentieri. Ad accomunarli la giova-

nissima età (massimo 19 anni) e la

città di provenienza, Roma. Stavolta

però iManeskin eSimonaQuadarel-

la si sono rivisti 600 km più a nord,

a Milano. L’occasione è stata la ceri-

moniaper iGazzetta SportsAwards,

in cui la nuotatrice è stata premiata

come“Rivelazionedell’anno”per i tre

ori europei (400, 800 e 1.500 stile).

Insieme sono saliti sul palco, trasci-

nandosi anche “L’uomo dell’anno”

Filippo Tortu, per un’intervista con

domande formatowhatsapp.Poi giu-

sto il tempoperun saluto veloce, una

foto tutti insieme e la promessa di

rivedersi presto,magari aun concer-

to deiManeskin.

Eallora continuiamoaparlaredimu-

sicaconSimona, chestila subito il suo

podio canoro. L’ugola d’oro spetta a

Rihanna. Per le altre medaglie la re-

gina europeadello stile libero sceglie

Zucchero e Post Malone. Giù dal po-

dio,magiustoperunsoffio,Kendrick

Lamar.Non foss’altroperchéparladi

piscine il titolo di una sua canzone

(Swimming pools).

La vita in famiglia ha influenzato i

suoi gusti, con mamma e papà che

ammirano Zucchero. «Tra gli artisti

italiani mi piace molto Sugar Forna-

ciari, perché papà Carlo, che è il mio

primo tifoso, lo ascoltava spesso. Ri-

cordo che durante i nostri viaggi in

macchina avevamo un suo cd che

mettevamo sempre. Appena finiva,

lo facevamo ripartire».

TempofaSimonaavevapurecompra-

to i biglietti per un concerto di Zuc-

cheromapoi, proprioper impegni di

nuoto, li ha dovuti cedere: natural-

mente a mamma e papà! «Ma alla

prima occasione ci andrò, dopo aver

ascoltato tanto Zucchero, mi tocca

vederlodalvivo!».RecentementeQua-

darella ha pure postato sui social la

suacanzoneOcchi, perchédicono tan-

to anche di lei. E sono sempre più

numerosianchegli occhi che iniziano

a guardarla con maggior attenzione

dopo i freschi successi sportivi.

Anche la passione per Post Malone

nasce in famiglia: perché Austin Ri-

chard Post (vero nome dell’artista) è

un cantautore, rapper e produttore

discografico americano nato a Syra-

cuse, nello stato diNewYork. E papà

Quadarella si è trasferito a Roma da

Siracusa. Inoltre,Malone è diventato

popolare con il singolo del debutto

White Iverson nel 2015, anno in cui

Simona è entrata in nazionale giova-

nile. «OverNow è però lamia canzone

preferita», raccontaSimona, spiegan-

do anche il suo rapporto con lamusi-

ca. «In acqua, soprattutto durante gli

allenamenti lunghi, canto le canzoni

che ho sentito poco prima alla radio

inmacchina e chemi sono rimaste in

testa. Faccio così per far trascorrere

il tempo». Ma quando si tratta di ga-

reggiarenonsidiscute:Rihannaèuna

questione di scaramanzia. Fino alla

camera di chiamata nelle sue cuffie

rimbombaNothing is promised: «Visto

che porta bene, la sento sempre».

Poi conclude: «Ogni tanto vado in di-

scoteca, anche senon sonounaballe-

rina». Ma se si tratta di scatenarsi,

come dopo i trionfi europei nella va-

canza inMessico con l’amicadel cuo-

reRacheleCeracchi, nonsi tira indie-

tro: «Anche perché suo fratello fa

l’animatore» e alla consolle ha

saputo trovare lamusicagiusta.
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Sopra è con
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20, recordman

italiano sui

100 metri.
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La pluricampionessa europea di nuoto ha incontrato Filippo Tortu e i suoi amici Maneskin

alla cerimonia per i Gazzetta Sports Awards. Nel suo podio musicale svetta la cantante caraibica
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