
    
               COMANDO PROVINCIALE VIGILI DEL FUOCO 

PADOVA 
 
 
 
Il Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Padova organizza corsi di formazione per il personale addetto alla prevenzione incendi, lotta 
antincendio e gestione delle emergenze, ai sensi del D.L. 81/2008 (ex 626/94), in base ai contenuti minimi di cui all’allegato IX del D.M. 
10.03.1998 ed alla lettera circolare prot. 5587 del 23022011 - Formazione addetti antincendio - Corsi di aggiornamento, nonché esami 
di idoneità tecnica di cui alla Legge 28 novembre 1996, n. 609. 
 
Il supporto didattico e i vari modelli di richiesta possono essere scaricati nel sito: 
 

http://www.vigilfuoco.it/sitiVVF/padova/ 
 

(selezionando Formazione D.Lgs. 81/2008  nella Sezione “Servizi al cittadino”) 
 

CORSI BASE PER RISCHIO BASSO, MEDIO E ALTO  
 
I datori di lavoro o, per essi, le associazioni di categoria, dovranno inoltrare formale richiesta scritta con marca da  bollo da € 16.00 (ad 
esclusione degli enti esenti)  all’Ufficio Servizi a Pagamento - Settore Formazione esterna (modulo “RICHIESTA CORSI PER ADDETTI 
ALLA SICUREZZA ANTINCENDIO.DOC”), L’organizzazione del corso non potrà avvenire in mancanza della documentazione prevista 
e dell’attestazione dell’avvenuto pagamento. 
 
La richiesta dovrà contenere:  

- il tipo di corso da svolgersi (basso, medio od elevato rischio, in relazione al livello di rischio della propria azienda di cui all’ 
allegato IX del D.M. 10.03.1998); 

- il numero dei lavoratori che parteciperanno al corso (max 26 unità per corso); (cognome, nome, luogo e data di nascita); 
- la sede di svolgimento del corso stesso; 
- il nominativo di un referente incaricato dal datore di lavoro per seguire gli adempimenti di varia natura connessi con 

l’organizzazione e l’espletamento del corso; 
- la dichiarazione di copertura assicurativa del personale partecipante per eventuali incidenti che dovessero verificarsi durante 

l’attività formativa.  
- l’eventuale implementazione al programma previsto dal D.M. 10.03.1998.  
- attestazione dell’avvenuto pagamento dell’importo previsto (vedere anche foglio “costi” per le tariffe vigenti).  

n.b.: in caso il pagamento non fosse effettuato contestualmente alla richiesta esso dovrà essere comunque fatto 
tassativamente prima dell’effettuazione del corso che altrimenti non potrà essere svolto. 

 
IL RILASCIO DELL’ATTESTATO POTRA’ AVVENIRE SOLO PER I PARTECIPANTI CHE AVRANNO FREQUENTATO L’INTERO 
CORSO, COME DESUMBILE DAL FOGLIO FIRMA. A TAL FINE I CORSISTI DOVRANNO ESSERE  MUNITI DI UN  DOCUMENTO DI  
RICONOSCIMENTO  DA ESIBIRE SU RICHIESTA DEL DOCENTE AL MOMENTO DELL’APPOSIZIONE DELLE FIRME SUL FOGLIO 
PRESENZE.  
 
Il richiedente dovrà fornire il materiale necessario (vedere anche il foglio  “sede svolgimento e materiale da fornire”). 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 
 
I datori di lavoro dovranno inoltrare formale richiesta scritta (modulo “RICHIESTA CORSI PER ADDETTI ALLA SICUREZZA 
ANTINCENDIO.DOC”) con marca da bollo da € 16. (ad esclusione degli enti esenti)   L’organizzazione del corso non potrà avvenire in 
mancanza della documentazione prevista e dell’attestazione dell’avvenuto pagamento. 
 
La richiesta (vedi anche “modulo richiesta corso ag giornamento”) dovrà contenere:  
 

- il tipo di corso da svolgersi (basso, medio od elevato rischio, in base all’attestato posseduto dai partecipanti; 
- elenco del personale (max 26 unità) partecipante  (cognome, nome, luogo e data di nascita); 
- Attestati di frequenza del corso per addetto alla prevenzione incendi, lotta antincendi e gestione delle emergenze di ogni 

partecipante (IL LIVELLO DI RISCHIO DEVE ESSERE LO STESSO PER TUTTI I PARTECIPANTI) (gli attestati dovranno 
riportare i seguenti dati: nome, cognome, luogo e data di nascita, ditta di appartenenza del discente formato, Ente Formatore, data 
di effettuazione del corso, luogo e durata, normativa di riferimento - D.M. 10/03/1998 - e dovrà essere debitamente firmato dal 
docente e dal Responsabile della struttura); 

- la sede di svolgimento del corso stesso (vedere anche il foglio “sede di svolgimento dei corsi e materiale da fornire”); 
- il nominativo di un referente incaricato dal datore di lavoro per seguire gli adempimenti di varia natura connessi con 

l’organizzazione e l’espletamento del corso; 
- la dichiarazione relativa alla avvenuta copertura assicurativa del personale partecipante per eventuali incidenti che dovessero 

verificarsi durante l’attività; 
- attestazione dell’avvenuto pagamento dell’importo previsto (vedere anche foglio “costi” per le tariffe vigenti). 

n.b.: in caso il pagamento non fosse effettuato contestualmente alla richiesta esso dovrà essere comunque fatto tassativamente 
prima dell’effettuazione del corso che altrimenti non potrà essere svolto. 

 
IL RILASCIO DELL’ATTESTATO POTRA’ AVVENIRE SOLO PER I PARTECIPANTI CHE AVRANNO FREQUENTATO L’INTERO 
CORSO, COME DESUMBILE DAL FOGLIO FIRMA. A TAL FINE I CORSISTI DOVRANNO ESSERE  MUNITI DI UN  DOCUMENTO DI  
RICONOSCIMENTO  DA ESIBIRE SU RICHIESTA DEL DOCENTE AL MOMENTO DELL’APPOSIZIONE DELLE FIRME SUL FOGLIO 
PRESENZE. 
 
Il richiedente dovrà fornire il materiale necessario (vedere anche il foglio  “sede svolgimento e materiale da fornire”). 

UFFICIO SERVIZI A PAGAMENTO  
Padova - Via San Fidenzio n. 3 
Settore  Formazione esterna  
Tel. 049 – 7921752 / 7921710   
Email: mauro.bacelle@vigilfuoco.it (Corsi) 
Email: domenico.sannicandro@vigilfuoco.it (Esami) 
Email certificata: com.padova@cert.vigilfuoco.it 
 



SEDE DI SVOLGIMENTO DEI CORSI E MATERIALE DA FORNIR E 
 
I corsi di formazione possono essere svolti sia presso i locali messi a disposizione dalla ditta richiedente, sia presso il Comando 
Provinciale Vigili del Fuoco di Padova.   
 
        1) CORSO DA SVOLGERSI  PRESSO I LOCALI MESSI A DISPOSIZIONE DALLA DITTA RI CHIEDENTE 
             La ditta dovrà mettere a disposizione:  

 
- un idoneo locale dotato di computer, proiettore,  lavagna a fogli, per la parte teorica (in caso di indisponibilità delle 

attrezzature ne sia dato tempestivo avviso all’Ufficio Unico dei Servizi - Settore Formazione esterna); 
 

Nel caso in cui la ditta fosse sprovvista di un loc ale idoneo potrà richiedere di effettuare le lezion i teoriche presso il 
Comando; questo potrà essere consentito se nella da ta prevista risulti disponibile l’aula.  

 
- un’ idonea area all’aperto e predisposto il seguente materiale: vasca metallica quadrata o rettangolare o rotonda con lato o 

diametro di circa 120/150 centimetri e bordo alto circa 50 centimetri; 20 litri di benzina + 20 litri di gasolio ogni 13 corsisti (nel 
caso in cui la vasca fosse a GPL sono sufficienti 5 litri di benzina + 5 litri di gasolio + una bombola di GPL da 15 kg); bidone 
cilindrico metallico vuoto da circa 180 litri; un estintore portatile da 6 kg ogni 2 corsisti,  per la parte pratica. 

 
Nel caso in cui la ditta fosse sprovvista di un’ido nea area all’aperto potrà usufruire del campo prove  del Comando 
Provinciale Vigili del Fuoco di Padova. In tal caso  la ditta dovrà fornire presso il Comando stesso il  seguente materiale:  

           
- 5 litri benzina + 5 litri gasolio + una bombola GPL da 15 kg ogni 13 corsisti e un estintore portatile a CO2 da 6 kg ogni 2 corsisti. 

 
Si informa che il suddetto materiale dovrà essere s egnalato (ditta e data di utilizzo) e dovrà rimaner e il tempo stretto 

necessario per l’attività formativa, dovrà pertanto  essere consegnato prima dell’ esercitazione pratic a e ritirato al termine.  
           
     2)  CORSO DA SVOLGERSI  PRESSO IL COMANDO PROV INCIALE VIGILI DEL FUOCO DI PADOVA 
  
In questo caso verrà formato un gruppo con dipendenti di varie ditte. Questa scelta è opportuna qualora il corso venga  richiesto per 
massimo 4 o 5  lavoratori. Le ditte non dovranno fornire alcun materiale.  Le date del corso verranno programmate e comunicate dal 
Comando al raggiungimento del numero di iscrizioni necessarie per lo svolgimento dello stesso.  
 
 

ESAMI DI IDONEITA’ TECNICA  
 
E’ di esclusiva pertinenza dei Vigili del Fuoco la verifica dell’idoneità tecnica ed il conseguente rilascio dell’attestato di idoneità; i datori 
di lavoro dovranno inoltrare formale richiesta scritta (modulo “RICHIESTA ESAMI ADDETTI ALLA SICUREZZA ANTINCENDIO.DOC”) 
con marca da  bollo da € 16. (ad esclusione degli enti esenti)  L’organizzazione del corso non potrà avvenire in mancanza della 
documentazione prevista e dell’attestazione dell’avvenuto pagamento. 
 
Si informa che contestualmente al corso  potrà essere richiesto anche l’accertamento di idoneità tecnica (esame). Al riguardo si 
specifica che l’obbligo sussiste unicamente per le attività comprese nell’allegato X del D.M. 10.03.1998, ma che i datori di lavoro o, per 
essi, le associazioni di categoria potranno comunque richiederlo, qualora lo ritengano necessario, anche se l’attività non rientra nel 
citato allegato. Per richiedere,contestualmente al corso, anche l’accertamento di idoneità, dovrà essere compilata  la parte D del modulo 
di richiesta; in caso contrario dovrà essere lasciata vuota. Si informa altresì che l’accertamento di idoneità potrà essere richiesto anche 
successivamente al corso, su apposito modulo.  
 
La richiesta (vedi anche “modulo richiesta esami id oneità tecnica”) dovrà contenere:  
 

- elenco del personale partecipante  (cognome, nome, luogo e data di nascita) ed il tipo di corso frequentato (basso, medio od 
elevato); gli esami saranno organizzati con max 15 unità per ogni sessione; 

- Attestati di frequenza del corso per addetto alla prevenzione incendi, lotta antincendi e gestione delle emergenze di ogni 
partecipante (gli attestati dovranno riportare i seguenti dati: nome, cognome, luogo e data di nascita, ditta di appartenenza del 
discente formato, Ente Formatore, data di effettuazione del corso, luogo e durata, normativa di riferimento - D.M. 10/03/1998 - e 
dovrà essere debitamente firmato dal docente e dal Responsabile della struttura); 

- il nominativo di un referente incaricato dal datore di lavoro per seguire gli adempimenti di varia natura connessi con 
l’organizzazione e l’espletamento dell’esame; 

- la dichiarazione relativa alla avvenuta copertura assicurativa del personale partecipante per eventuali incidenti che dovessero 
verificarsi durante l’attività; 

- Attestazione    di     versamento   relativa  al  costo  del  servizio  richiesto (€. 58.00 per ciascun partecipante),   su  c/c    postale   
n.  2352,  oppure  tramite bonifico  (IBAN IT – CHECK 15 – CIN G – ABI  07601 - CAB 12100 – Conto corrente 000000002352) 
intestato a: TESORERIA PROVINCIALE DELLO STATO DI PADOVA    attenendosi scrupolosamente alla seguente causale: 
Prestazioni rese dai VV.F. per formazione addetti d i cui all’art. 12 del D.lgs. 626/94 – Capo XIV –  C apitolo 2439/9.   
n.b.:  in caso  il  pagamento  non  fosse effettuato contestualmente alla richiesta esso dovrà essere comunque fatto tassativamente 
prima dell’effettuazione dell’esame che altrimenti non potrà essere svolto. 

     -  Dichiarazione di esenzione da bollo a firma del richiedente (qualora esenti) specificando la normativa di riferimento. 
 
SEDE DI SVOLGIMENTO ACCERTAMENTO DI IDONEITA’ TECNI CA: 
 

Gli esami si svolgeranno presso il Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Padova in Via San Fidenzio n. 3.  
ll  giorno  dell’esame  ogni  candidato dovrà esser e  munito di un  documento di  riconoscimento  in c orso  di validità, pena 
l’esclusione dall’esame stesso, e di una penna nera  o blu .   
 
Per lo svolgimento dell’esame la ditta dovrà predisporre presso il Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Padova il seguente materiale: 
 

- n. 1 estintore a CO2  da 6 kg  per ogni esaminando; 
- n. 1 bombola di g.p.l. da 15 kg. per l’intero gruppo. 

 
Si informa che il suddetto materiale dovrà essere s egnalato (ditta e data di utilizzo) e dovrà rimaner e il tempo stretto 
necessario per l’attività formativa, dovrà pertanto  essere consegnato prima dell’esame e ritirato al t ermine, il Comando non ne 
garantisce la custodia. 



PROVA D’ESAME MODALITA’ DELLA PROVA 
Prova scritta  Test di 30 quesiti a riposta multipla e vero/falso. 

 
Colloquio orale La  prova  verterà  sugli argomenti trattati  durante il corso, con 

particolare riferimento a quelli in cui il candidato dimostrerà una 
scarsa conoscenza nel test. 

Prova pratica Uso estintori (obbligatorio per tutti i candidati) 
Uso idranti (obbligatorio per aziende a rischio elevato) 
Conoscenza autoprotettore (a discrezione della Commissione 
esaminatrice). 

 

Ai candidati che verranno giudicati idonei dalla Commissione esaminatrice, verrà successivamente rilasciato l’attestato di idoneità.  
 

Gli attestati  di idoneità tecnica dovranno essere ritirati dal richiedente o, su delega scritta  dello stesso corredata di fotocopia di un 
documento di identità, da altra persona, comunicando la data dell’esame svolto e consegnando all’Ufficio Servizi a Pagamento – 
Formazione Esterna, una  marca  da  bollo  da  €  16,00 per ogni attestato ( ad esclusione degli enti esenti). 
 
I candidati che verranno giudicati non idonei o che non si presenteranno all’esame, potranno essere ammessi ad un successivo esame, 
previa nuova richiesta del datore di lavoro correda ta di nuova attestazione di versamento. 
 
L’esame non potrà essere organizzato fino a quando la ditta richiedente non avrà prodotto tutta la doc umentazione 
necessaria .    
 

 

COSTI DEI CORSI E DEGLI ESAMI 
 
CORSI ESTERNI SVOLTI PRESSO IL RICHIEDENTE (ovvero parte in Comando e parte 
dal richiedente, con materiale fornito dal richiedente) 

Tipo di corso Costo fino a 13 partecipanti Costo da 14 a 26 partecipanti 
A – basso rischio  €. 616 €. 910 
B – medio rischio €. 1.204 €. 1.645 
C – rischio elevato €. 2.408 €. 2.996 

 Aggiornamento corso A €. 322 €. 616 
Aggiornamento corso B €. 763 €. 1.204 
Aggiornamento corso C €. 1.204 €. 1.645 
 

CORSI ESTERNI SVOLTI PRESSO IL COMANDO  (con materiale fornito dal richiedente) 
Tipo di corso Costo fino a 13 partecipanti Costo da 14 a 26 partecipanti 
A – basso rischio  €. 588 €. 882 
B – medio rischio €. 1.176 €. 1.617 
C – rischio elevato €. 2.352 €. 2.940 

 Aggiornamento corso A €. 294 €. 588 
Aggiornamento corso B €. 735 €. 1.176 
Aggiornamento corso C €. 1.176 €. 1.617 

 
CORSI INTERNI (svolti in Comando con il materiale necessario fornito dal Comando)  
Tipo di corso COSTO A PERSONA 
A – basso rischio  €. 125 
B – medio rischio €. 250 
C – rischio elevato €. 500 

 Aggiornamento corso A €. 62,50 
Aggiornamento corso B €. 156,25 
Aggiornamento corso C €. 250 

 
 

ESAMI  Costo a persona: €. 58 
 
A  coloro che avranno seguito tutte le lezioni previste dal corso stesso , verrà rilasciato successivamente l’attestato di frequenza 
individuale o, se richiesto, in forma cumulativa. 
Gli attestati di frequenza dovranno essere ritirati dal richiedente o, su delega scritta  dello stesso,  corredata  di  fotocopia  di  un 
documento di identità, da altra persona, consegnando all’Ufficio Servizi a Pagamento - Settore Formazione esterna una marca da bollo  
da € 16.00 per ciascun attestato, comunicando altresì il numero di corso .  

 



ALLEGATO IX DEL DECRETO MINISTERIALE 10.03.1998  
 
CONTENUTI MINIMI DEI  CORSI DI FORMAZIONE PER ADDETTI ALLA PREVENZIONE  INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO E 
GESTIONE DELLE EMERGENZE, IN RELAZIONE AL  LIVELLO DI RISCHIO DELL'ATTIVITA'. 
 
9.1 - GENERALITÀ 
 
I contenuti minimi dei corsi di formazione per addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e  gestione delle emergenze in caso di 
incendio, devono essere correlati alla tipologia delle attività ed al  livello di rischio di incendio delle stesse, nonché agli specifici compiti 
affidati ai lavoratori. 
Tenendo conto dei suddetti criteri, si riporta a titolo esemplificativo una elencazione di attività  inquadrabili nei livelli di rischio elevato, 
medio e basso nonché i contenuti minimi e le durate dei corsi di  formazione ad esse correlati. 
I contenuti previsti nel presente allegato possono essere oggetto di adeguata integrazione in relazione a specifiche situazioni di rischio. 
 
9.2 - ATTIVITÀ A RISCHIO DI INCENDIO ELEVATO  
 
La classificazione di tali luoghi avviene secondo i criteri di cui all'allegato I al presente decreto. 
A titolo esemplificativo e non esaustivo si riporta un elenco di attività da considerare ad elevato  rischio di incendio: 
a) industrie e depositi di cui agli articoli 4 e 6 del D.P.R. n. 175 del 1988 (6), e successive modifiche ed integrazioni; 
b) fabbriche e depositi di esplosivi; 
c) centrali termoelettriche; 
d) impianti di estrazione di oli minerali e gas combustibili; 
e) impianti e laboratori nucleari; 
f) depositi al chiuso di materiali combustibili aventi superficie superiore a 20.000 mq; 
g) attività commerciali ed espositive con superficie aperta al pubblico superiore a 10.000 mq; 
h) scali aeroportuali, infrastrutture ferroviarie e metropolitane; 
i) alberghi con oltre 200 posti letto; 
l) ospedali, case di cura e case di ricovero per anziani; 
m) scuole di ogni ordine e grado con oltre 1000 persone presenti; 
n) uffici con oltre 1000 dipendenti; 
o) cantieri temporanei o mobili in sotterraneo per la costruzione, manutenzione e riparazione di gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di 
lunghezza superiore a 50 m; 
p) cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi. 
 
I corsi di formazione per gli addetti nelle sovrariportate attività devono essere basati sui contenuti e durate riportate nel corso C. 
 
9.3 - ATTIVITÀ A RISCHIO DI INCENDIO MEDIO  
 
A titolo esemplificativo e non esaustivo rientrano in tale categoria di attività: 
a) i luoghi di lavoro compresi nell'allegato al D.M. 16 febbraio 1982 (7) e nelle tabelle A e B annesse al D.P.R. n. 689 del 1959 (8), con 
esclusione delle attività considerate a rischio elevato; 
b) i cantieri temporanei e mobili ove si detengono ed impiegano sostanze infiammabili e si fa uso di fiamme libere, esclusi quelli 
interamente all'aperto. 
La formazione dei lavoratori addetti in tali attività deve essere basata sui contenuti del corso B. 
 
9.4 - ATTIVITÀ A RISCHIO DI INCENDIO BASSO  
 
Rientrano in tale categoria di attività quelle non classificabili a medio ed elevato rischio e dove, in generale, sono presenti sostanze 
scarsamente infiammabili, dove le condizioni di esercizio offrono scarsa possibilità di sviluppo di focolai e ove non sussistono probabilità 
di propagazione delle fiamme. 
 
 
 

PROGRAMMA MINIMO DI BASE PER 
CORSO PER ADDETTO ANTINCENDIO IN ATTIVITÀ A RISCHIO  DI INCENDIO 

BASSO (DURATA 4 ORE)  
 
 
 ARGOMENTO         DURATA 
 
1) INCENDIO          1 ora 
• principi della combustione 
• prodotti della combustione 
• sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio 
• effetti dell’incendio sull’uomo 
• misure comportamentali 
 
2) PROTEZIONE ANTINCENDI E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO          1 ora 
• principali misure di protezione antincendi 
• evacuazione in caso di incendio 
• chiamata dei soccorsi 
 
3) ESERCITAZIONI PRATICHE        2 ore 
• presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili 
• esercitazioni sull’uso di estintori portatili 
 
 
 
 
 



PROGRAMMA MINIMO DI BASE PER 
CORSO PER ADDETTO ANTINCENDIO IN ATTIVITÀ A RISCHIO  DI INCENDIO 

MEDIO (DURATA 8 ORE) 
 

 
 ARGOMENTO        DURATA 
 
1) L’INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI      2 ore 
• principi sulla combustione e l’incendio 
• le sostanze estinguenti 
• triangolo della combustione 
• le principali cause di un incendio 
• rischi alle persone in caso di incendio 
• principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 
 
2) LA PROTEZIONE ANTINCENDIO E LE PROCEDURE DA ADOTTARE 
     IN CASO DI INCENDIO        3 ore 
• le principali misure di protezione contro gli incendi 
• vie di esodo 
• procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme  (*) 
• procedure per l’evacuazione 
• rapporti con i vigili del fuoco 
• attrezzature ed impianti di estinzione  (*) 
• sistemi di allarme 
• segnaletica di sicurezza 
• illuminazione di emergenza 
 
3) ESERCITAZIONI PRATICHE       3 ore 
• presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi 
• presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale 
• esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti 
 
 
(*) può costituire argomento di lezione propedeutiche alle esercitazioni pratiche. 
 
 
 

PROGRAMMA MINIMO DI BASE PER 
CORSO PER ADDETTO ANTINCENDIO IN ATTIVITÀ A RISCHIO  DI INCENDIO 

ELEVATO (DURATA 16 ORE)  
 

 
 ARGOMENTO                     DURATA 
 
1) L’INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI      4 ore 
• principi sulla combustione 
• le principali cause d’incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro 
• le sostanze estinguenti 
• i rischi alle persone e all’ambiente 
• specifiche misure di prevenzione incendi 
• accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi 
• l’importanza del controllo degli ambienti di lavoro 
• l’importanza delle verifiche e della manutenzione sui presidi antincendio 
 
2) LA PROTEZIONE ANTINCENDIO       4 ore 
• misure di protezione passiva 
• vie di esodo, compartimentazioni, distanziamenti 
• attrezzature ed impianti di estinzione  (*) 
• sistemi di allarme 
• segnaletica di sicurezza 
• impianti elettrici di sicurezza 
• illuminazione di sicurezza. 
 
3) PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO     4 ore 
• procedure da adottare quando si scopre un incendio  (*) 
• procedure da adottare in caso di allarme 
• modalità di evacuazione 
• modalità di chiamata dei servizi di soccorso 
• collaborazione con i vigili del fuoco in caso di intervento 
• esemplificazione di una situazione di emergenza e modalità procedurali - operative 
 
4) ESERCITAZIONI PRATICHE       4 ore 
• presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature ed impianti di spegnimento 
• presa visione sulle attrezzature di protezione individuale (maschere, autoprotettore, tute, etc.) 
• esercitazioni sull’uso delle attrezzature di spegnimento e di protezione individuale. 
 
 
(*) può costituire argomento di lezioni propedeutiche alle esercitazioni pratiche. 



ALLEGATO X DEL D.M. 10.03.1998  
 
LUOGHI DI LAVORO OVE SI SVOLGONO ATTIVITA' PREVISTE DALL'ARTICOLO 6, COMMA 3 
 
Si riporta l'elenco dei luoghi di lavoro ove si svolgono attività per le quali, ai sensi dell'articolo 6, comma 3, è previsto che i lavoratori 
incaricati dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze, conseguano l'attestato di 
idoneità tecnica di cui all'articolo 3 della legge 28 novembre 1996, n. 609: 
a) industrie e depositi di cui agli articoli 4 e 6 del D.P.R. n. 175 del 1988 (9), e successive modifiche ed integrazioni; 
b) fabbriche e depositi di esplosivi; 
c) centrali termoelettriche; 
d) impianti di estrazione di oli minerali e gas combustibili; 
e) impianti e laboratori nucleari; 
f) depositi al chiuso di materiali combustibili aventi superficie superiore a 10.000 mq; 
g) attività commerciali e/o espositive con superficie aperta al pubblico superiore a 5.000 mq; 
h) aeroporti, infrastrutture ferroviarie e metropolitane; 
i) alberghi con oltre 100 posti letto; 
l) ospedali, case di cura e case di ricovero per anziani; 
m) scuole di ogni ordine e grado con oltre 300 persone presenti; 
n) uffici con oltre 500 dipendenti; 
o) locali di spettacolo e trattenimento con capienza superiore a 100 posti; 
p) edifici pregevoli per arte e storia, sottoposti alla vigilanza dello Stato ai sensi del R.D. 7 novembre 1942 n. 1564 (10), adibiti a musei, 
gallerie, collezioni, biblioteche, archivi, con superficie aperta a pubblico superiore a 1000 mq; 
q) cantieri temporanei o mobili in sotterraneo per la costruzione, manutenzione e riparazione di gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di 
lunghezza superiore a 50 m; 
r) cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi. 
 
 
 

CONTENUTO DEI CORSI DI AGGIORNAMENTO 
 
ALLEGATO NOTA DIPARTIMENTO VVF DCFORM PROT N. 5987 DEL 23/2/2011 - FORMAZIONE ADDETTI ALLA PREVENZIONE   
INCENDI,  LOTTA  ANTINCENDIO E GESTIONE DELLE EMERGENZE  (D.LGS. 81 /2008). CORSI DI AGGIORNAMENTO.  

 
CORSO A: AGGIORNAMENTO ADDETTO ANTINCENDIO IN ATTIVITÀ A RISCHIO 

D'INCENDIO BASSO (DURATA 2 ORE) DURATA 

1) ESERCITAZIONI PRATICHE - Presa visione del registro della sicurezza antincendi e chiarimenti sugli 
estintori portatili; - istruzioni sull'uso degli estintori portatili effettuata o avvalendosi di sussidi audiovisivi o 
tramite dimostrazione pratica 

2 ore 

 
 
CORSO B AGGIORNAMENTO ADDETTO ANTINCENDIO IN ATTIVITÀ A RISCHIO 

D'INCENDIO MEDIO (DURATA 5 ORE) DURATA 

1) L'INCENDIO E LA PREVENZIONE - Principi della combustione; - prodotti della combustione; - sostanze 
estinguenti in relazione al tipo di incendio; - effetti dell'incendio sull'uomo; - divieti e limitazioni di esercizio; - 
misure comportamentali. 

1 ora 

2) PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO D'INCENDIO - Principali 
misure di protezione antincendio; - evacuazione in caso di incendio; - chiamata dei soccorsi. 

1 ora 

3) ESERCITAZIONI PRATICHE - Presa visione del registro della sicurezza antincendio e chiarimenti sugli 
estintori portatili; - esercitazioni sull'uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti. 

3 ore 

 
 
CORSO C AGGIORNAMENTO ADDETTO ANTINCENDIO IN ATTIVITÀ A RISCHIO 

D'INCENDIO ELEVATO (DURATA 8 ORE) DURATA 

1 ) L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI - Principi sulla combustione e l'incendio; - le sostanze 
estinguenti; - triangolo della combustione; - le principali cause di un incendio; - rischi alle persone in caso di 
incendio; - principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi. 

2 ore 

2) PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO D'INCENDIO - Le principali 
misure di protezione contro gli incendi; - vie di esodo; - procedure da adottare quando si scopre un incendio 
o in caso di allarme; - procedure per l'evacuazione; - rapporti con i Vigili del Fuoco; - attrezzature ed 
impianti di estinzione; - sistemi di allarme; - segnaletica di sicurezza; - illuminazione di emergenza. 

3 ore 

3) ESERCITAZIONI PRATICHE - Presa visione del registro della sicurezza antincendi e chiarimenti sui 
mezzi di estinzione più diffusi; - presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale; - 
esercitazione sull'uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti. 

3 ore 

 


