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I VIGILI DEL FUOCO E LO SPORT

U n corretto addestramento fisi-
co rappresenta uno degli ele-
menti basilari nella formazio-

ne degli operatori del soccorso urgente.
L'obiettivo è quello di preparare i Vigili
del Fuoco ad assicurare il soccorso anche
nelle condizioni più difficili.

Il concetto stesso di idoneità ed efficien-
za dei Vigili del Fuoco deriva, infatti, oltre
che dalla tecnologia delle attrezzature in
dotazione, anche dal possesso di qualità
psico-fisiche specifiche, quali la forza, la
resistenza, la velocità, la mobilità articola-
re, la destrezza, l'autocontrollo, integrate
da qualità morali quali il coraggio, l'abne-
gazione e lo spirito di sacrificio.

Per raggiungere un qualificato equilibrio psico-fisico, i programmi di addestramento non possono sem-
pre essere completati nei turni di lavoro per la particolare tipologia del servizio svolto dal personale. Da
qui la diffusione, l'incentivazione ed il sostegno delle attività sportive all'interno del Corpo Nazionale. 

I CAMPIONI DI TUTTI I TEMPI
Sono decine i campioni dello sport azzurro che sono transitati nelle file dei gruppi sportivi dei Vigili

del Fuoco: Carlo Galimberti, per 19 anni consecutivi campione d'Italia nel sollevamento pesi e medaglia
d'oro olimpica nei pesi medi categoria 75 kg a Parigi nel 1924, oltre che due volte medaglia d'argento,
ad Amsterdam nel 1928 e a Los Angeles nel 1932. Sempre nel sollevamento pesi sono più recenti i suc-
cessi di Anselmo Silvino, bronzo nei pesi medi ai mondiali del 1971 ed alle olimpiadi di Monaco del
1972 e di Norberto Oberburger, campione olimpico a Los Angeles  nel 1984. Nella lotta Claudio Pollio,
ad oggi unico italiano ad aver conquistato la medaglia d'oro olimpica nella lotta libera ed Ignazio Fab-
bra, campione del mondo di greco-romana e due volte medaglia d'argento ai giochi olimpici, nel 1952
e nel 1956. Non occorrono presentazioni per Nino Benvenuti, campione olimpico a Roma, 1969, nei
pesi welters di pugilato. Poi, ancora, nella ginnastica Romeo Neri e la squadra che conquistò il bronzo
olimpico a Roma nel 1960, con l'argento nelle parallele vinto nella stessa edizione da Giovanni Carmi-
nucci. Poi i nomi recenti, a tutti noti, di Yuri Chechi nella ginnastica e di Alessandro Corona nel canot-
taggio. Infine le grandi imprese nello sci di fondo di Maurilio De Zolt, che nel 1987, a 37 anni, fu meda-
glia d'oro nella 50 km ai mondiali di Oberstdorf, successo al quale fece segui-
to la medaglia d'argento l'anno dopo ai giochi invernali di Calgary e ancora la
medaglia d'oro, all'età di 44 anni, alle olimpiadi di Lillehammer del 1994 nella
staffetta 4x10 km. Inoltre i successi di Corrado Herin, più volte campione ita-
liano e per due volte mondiale nello slittino.

11° CAMPIONATO MONDIALE VVF - MOUNTAINBIKE
2006 CHATEAU-D'OEX (Svizzera)
Classifica per nazioni 1° posto

Oro 3

Piazzamenti 5
49° CAMPIONATO MONDIALE VVF - TIRO A SEGNO 
2006 ZAGABRIA (Croazia)
Classifica generale 3° posto

Punti 1.721

Bronzo 1

IX GIOCHI MONDIALI VVF 
2006 HONG KONG (Cina)
Oro 3

Argento 2

Bronzo 1
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LA SICUREZZA ALLE OLIMPIADI 
DI TORINO

85 Comitati Olimpici con circa 2.500 atleti ed altrettanti accompagnatori; 3.000 rappresen-
tanti del Comitato Olimpico Internazionale (nel quale sono comprese le varie federazio-
ni, i giudici, gli arbitri e gli invitati); 9.500 giornalisti dei quali 3.500 della carta stampa-

ta e 6.000 televisivi; 23.500 addetti effettivi e volontari del Toroc (Comitato organizzatore Giochi di
Torino); 6.000 ospiti tra cui sponsor; 1.500.000 spettatori.

Queste in sintesi alcune cifre della XX edizione dei Giochi Olimpici Invernali e della IX edizione
dei Giochi Paraolimpici che si sono svolti a Torino, cifre che bastano da sole a rendere conto dell'im-
ponenza del dispositivo di sicurezza approntato per tutto il periodo.
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