La Societa Atletica Runners 2012 ed il Comando Provinciale dei 1/ 1gili del Fuoco di
Crotone in collaborazione con il Comitato Regionale FIDAL organizzano il 1° Trofeo
“Madonna di Capo Colonna” di corsa su strada Domenica 05 Maggio 201 3.

Regolamento di gara

Programma Orario:
ORE 08:30 — RIUNIONE CONCORRENTI E GIURIA; (Piazzale “Ultras” Lungomare Crotone)
ORE 09:30 — TRASFERIMENTO ATLETI A CAPO COLONNA (luogo di partenza della manifestazione)

ORE 10:00— PARTENZA GARA
2. Percorso della gara:

La gara di circa 10 Km ¢ in linea con partenza da Capo Colonna e con artivo al Piazzale “Ultras”;
3. Iscrizioni gara:

L’iscrizione alla gara deve avvenire mediante :

e Tinvio del modello A (scaricabile dal sito http://www.vigilfuoco.it/sitiVVE/crotone)
entro il 04.05.2013 al Comando Provinciale VV.F. di Crotone (email:

comando.crotone@yvigilfuoco.it, fax 0962/964724);

e il versamento della quota di iscrizione di € 10,00 sara effettuato al momento del ritiro del

e o o ~

pettorale e del pacco gara;

e Tinvio del modello A (scaricabile dal sito sopra indicato) entro il 04.05.2013 alla Societa
Atletica Runners 2012 Crotone e-mail atleticarunners2012@gmail.com fax 0962/900596.

Per 1 non iscritti FIDAL o altro ente riconosciuto dalla Fidal, c’¢ da aggiungere € 7,00 per I'iscrizione
giornaliera.

Per la partecipazione alla manifestazione ¢ necessario :

Tesseramento per una Societa affiliata alla FIDAL , UISP, o Ente di Promozione
Sportiva (si fa riferimento alle Norme per 1’Organizzazione delle Manifestazioni 2013, pubblicata
sul sito http://www.fidalit/content/Norme-e-Regolamenti-2013 50813).

Per 1 non tesserati FIDAL o con Ente di Promozione Sportiva, deve essere compilato il cartellino
giornaliero, Allegato C (scaricabile dal sito sopra indicato) da consegnare a mano al momento del
ritiro del pettorale, unitamente al certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica, previsto dalla
FIDAL e deve riportare nello spazio riservato allo sport, la dizione ATLETICA LEGGERA.

1l termine ultimo per le iscrizioni dei non tesserati ¢ fissato per GIORNO 02 MAGGIO 2013

4. Assistenza

Durante la manifestazione ¢ previsto il servizio di ambulanza della Croce Rossa con personale
paramedico.

11 Comando Provinciale di Crotone garantira durante lo svolgimento della manifestazione la presenza di
un medico e di almeno due unita che siano abilitate in Tecniche di Primo Soccorso Sanitario (TPSS)
applicate dai Vigili del Fuoco, per 'attuazione delle misure di primo intervento e per I'attivazione rapida
del Sistema di Emergenza Sanitaria 118 del Servizio Sanitario Nazionale. Alle due unita sara garantita la
disponibilita dei presidi sanitari e delle attrezzature minime indicate nella lettera circolare dell’Ufficio
Sanitatio prot. n. 1307/5601/TPSS del 13/10/2004.



5. Categorie

In parziale adesione al Regolamento FIDAL, gli atleti sono suddivisi nelle seguenti categorie:

CATEGORIE UOMINI
ASSOLUTI/AMATORI nati dal 1989 al 1995 (fino a 34 anni)
MM35 nati dal 1974 al 1978 (35-39 anni)
MM40 nati dal 1969 al 1973 (40-44 anni)
MM45 nati dal 1964 al 1968 (45-49 anni)
MM50 nati dal 1959 al 1963 (50-54 anni)
MM55 nati dal 1954 al 1958 (55-59 anni)
OVER 60 nati negli anni fino al 1953 (da 60 anni in poi)
CATEGORIA DONNE
D (DONNE UNICA)

6. Premiazioni

Saranno premiati i primi tre di ogni categoria con realizzazioni del maestro orafo Michele
Affidato. Non sono previsti rimborsi spese per i partecipanti.

7. Classifiche
Le classifiche saranno effettuate con il sistema elettronico Time Data Service.
8. Copertura Assicurativa

Trattandosi di una manifestazione sportiva organizzata sotto l'egida della F.I.D.A.L., per quel che
concerne la responsabilita civile, ¢ operante la polizza assicurativa, come da convenzione, tra la
F.ID.A.L. e la Groupama Assicurazioni:

http://www.fidal.it/content/Convenzione-Assicurazione-Multirischi- GROUPAMA /49893

L’iscrizione alle gare ¢ considerata formale accettazione dei limiti di copertura assicurativa indicati nella
polizza di cui sopra.



