11.00 Apertura segreteria piscina - accredito atleti

11.30 Riunione tecnica con i rappresentanti di squadra (presso la piscina)

12.00 Apertura manifestazione con sfilata degli atleti all'esterno della piscina
sino all'adiacente stadio comunale, saluto delle autorita, ricordo ai caduti.

15.00 Riscaldamento in piscina.

15.30 Inizio gare - 50m trasporto manichino pinne e torpedo - seguono

100m stile libero - premiazioni (50m torpedo - 100m stile libero)

50m farfalla - 50m dorso

8.00 Riscaldamento
8.30 Inizio gare — 50m trasporto manichino - seguono 50m stile libero
premiazioni (50m farfalla - 50m trasporto manichino - 50m dorso)
50m percorso misto
12.30 Pausa pranzo
14.00 Riscaldamento
14.30 Inizio gare — 50m trasporto manichino con pinne seguono premiazioni
(50m farfalla - 50m percorso misto) 50m rana

8.30 Riscaldamento
9.00 Premiazioni (50m dorso — 50m rana)
9.15 Staffetta 4x25m trasporto manichino seguono staffetta 4x50m
stile libero staffetta 4x50m mista
12.30 Pranzo finale, premiazioni (staffette — tetrathlon salvamento —
squadre nuoto — squadre salvamento).
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Cerimonia di apertura
27 giugno 2014 Ore 12:00
Stadio Comunale
Inizio gare ore 15:30
Piscina Comunale
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"C.R. Giuseppe Paci"

NUOTO PER SALVAMENTO

3° CAMPIONATO ITALIANO VV.E.
NUOTO



Saluto del Comandante Provinciale VV.F.

Arezzo & pronta ad ospitare dal 27
al 29 luglio , la 27" edizione del
“Campionato Italiano Nuoto per
Salvamento” nonché la 3” edizione
del "Campionato Italiano Nuoto" dei
Vigili del Fuoco.

Quando mi hanno proposto di
ospitare ad Arczzo la
manifestazione non ho esitato
neppure un attimo ad accettare con
entusiasmo l'onere dell’
organizzazione sia  perché ero
consapevole del grande valore dei
miei ragazzi che da anni portano
avanti il Gruppo Sportivo "L
Gasbarri" di Arezzo con grande
passione per lo sport e per il Corpo,
sia perche sapevo di poter contare su
di loro in tutte le fasi di preparazione e svolgimento delle gare.

Poi, personalmente sento un particolare richiamo per gli sport acquatici
¢ appena posso vado a fare un'immersione subacquea o una salutare
nuotata. Recentemente spinto da quest’attrazione per l'acqua mi sono
messo in gioco in un faticoso corso di salvamento a nuoto con i miei
uomini. Mi ha riempito di gioia vedere da vicino i miei vigili, affrontare
con grande impegno e serietd ma anche con grande passione tutte le fasi
di formazione. Bravi anche gli istruttori, tutti vigili del fuoco, che sanno
trasferire le conoscenze per prestare soccorso anche in ambiente
acquatico. Si, perché ormai tutti 1 vigili del fuoco sanno prestare soccorso
altamente qualificato , non solo "nell'inferno dei roghi” ma anche nel
"furore delle acque".

Per noi vigili del fuoco il contatto con I'acqua non e solo sport e gare di
nuoto ma rappresenta condizioni di estremo rischio nelle piu delicate
operazioni di soccorso acquatico. Non possono non venirmi alla mente
Simone, sommozzatore del Comando di Roma che ha perso la vita in una
delicatissima operazione di soccorso ad un subacqueo in difficolta, poi
tratto in salvo ed a David del Comando di Livorno che ha perso la vita
in una esercitazione professionale di soccorso fluviale.

Thutte le pitt qualificate componenti di soccorso acquatico della Toscana
anche lo scorso autunno sono state messe a dura prova dalla sempre pin
violente alluvioni che colpiscono la nostra terra.

Quegli vomini che con straordinario altruismo non esitano a gettarsi in
acqua per salvare una vita, qui ad Arezzo si tufferanno il prossimo 27
giugno nella piscina della Chimera Nuoto, per esaltare lo sport ¢ lo
spirito di corpo in una sana competizione. Con noi ci sara anche il nostro
Direttore Regionale della Toscana, I'ing. Cosimo Pulito non solo come
vertice istituzionale, ma anche come atleta.

Grazie al Comune di Arezzo che ci ha aiutato con tutto il supporto
logistico possibile, grazie a tutti quanti hanno sostenuto |la
manifestazionee ed agli Enti che ci hanno concesso il Patrocinio, ai
Vertici del Corpo ed al Prefetto di Arezzo che sentiamo vicini anche in
questi momenti piacevoli, ma per noi molto importanti per rafforzare
quei sentimenti di altruismo e di solidarieta che sono patrimonio non solo
dello sport ma anche del Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco.

Un caloroso saluto ed un benvenuto a tutti i vigili del fuoco d'Italia che
saranno con noi ad Arezzo per partecipare ed assistere alle gare.

Domenico De Bartolomeo

Nei giorni 27, 28 e 29 Giugno 2014 si
terrd ad Arezzo il 27° campionato
nazionale dei Vigili del Fuoco di nuoto
per salvamento ed il 3° campionato
nazionale di nuoto.

E’ questo un appuntamento che si
rinnova ogni anno ¢ che vede crescere
di volta in volta la partecipazione degli
atleti ¢ del numero di Comandi.

Ho la convinzione che la pratica dello
sport migliori le condizioni di salute
del  personale  aumentando la
resistenza allo stress anche nella vita
lavorativa

Tra i vari sport praticati dal personale dei Vigili del Fuoco il nuoto, ed in
particolare il nuoto per salvamento, ha una particolare rilevanza perché
si coniuga in maniera eccellente con il servizio di soccorso dovendo
possedere, chi lo pratica, oltre alla particolare tecnica di presa e trasporto,
buone dosi di autocontrollo in condizioni di stress, doti necessarie in tutte
le attivita del vigile del fuoco.

I1 nuoto per salvamento consente quindi di unire la tecnica sportiva al
prezioso obiettivo di migliorare Iattivita di salvataggio della vita umana.
Questo campionato raggiunge inoltre altri obbiettivi: quello di rinnovare
'incontro del personale dei vari Comandi in una situazione di festa
nonché quella di stimolare una sana competizione che rafforza lo spirito
di appartenenza.

Un doveroso grazie al Comando VVF di Arezzo, all’ing. Domenico De
Bartolomeo Comandante Provinciale ¢ a tutti i suoi collaboratori che
hanno realizzato questo importante appuntamento pur nelle tante
difficolta di ogni giomo.

Penso che la migliore gratificazione che possano ricevere, oltre alla
cospicua partecipazione, ¢ la convinzione di avere apportato un piccolo
ma concreto contributo al miglioramento dell’attivita del Corpo
Nazionale dei Vigili del Fuoco.

Dr. Ing. Cosimeo Pulito

Memorial
C.R. Giuseppe Paci

Pioniere del Comando
di Arezzo nell'attivita
del Nuoto per Salvamento

Sponsor
della

manifestazione





