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Fiamme Rosse

Le Fiamme Rosse, il Gruppo Sportivo dei Vigili del fuoco, sono state istituite con decreto 21 ottobre 2013, a
firma del Ministro dell'Interno, On.le Angelino Alfano; con decreto dipartimentale n. 351 del 4 dicembre
2014, a firma del Capo del Corpo Nazionale, Ing. Gioacchino Giomi, ne & stato approvato lo statuto.

Il 15 dicembre 2014 ¢ stata assegnata la prima onorificenza al neo-nato Gruppo Sportivo: presso

il Salone d'Onore del CONI al Foro Italico di Roma, presieduta dal Presidente del CONI,

Giovanni Malago, si ¢ svolta la cerimonia di consegna dei Collari d'oro al Merito Sportivo e dei

Diplomi d'Onore ad atleti, tecnici azzurri e societa sportive; nel corso della cerimonia le Fiamme

Rosse sono state insignite della Stella d'Argento al Merito Sportivo per 1'anno 2014, consegnata

dal Presidente del Consiglio dei Ministri, Matteo Renzi, assegnata in virth dell'attivita sportiva

portata avanti dai Gruppi Sportivi VV.F. Provinciali negli anni passati.

L'istituzione di un Gruppo sportivo nazionale pone, finalmente, i Vigili del fuoco in condizioni analoghe agli
altri Corpi dello stato ed alle Forze armate che, da tempo, hanno affidato, anche all'attivita sportiva, il
compito di promuovere la propria immagine nella societd e di dare un sostegno agli atleti di alto livello,
soprattutto nelle discipline dove il professionismo non & ancora arrivato.

Nel 2016, ¢ stato bandito il concorso per l'assunzione dei primi 12 atleti, nelle seguenti discipline sportive:

* Nuoto * Scherma: * Tiro a Volo

| posto 200m dorso U. 1 posto sciabola U. 1 posto fossa olimpica U.
I posto 1500m stile libero D. 1 posto sciabola D. 1 posto fossa olimpica D.
* Tuffi: * Pesistica: * Lotta G.R.:

1 posto piattaforma 10m. U. 1 posto Cat. +105 U. 1 posto cat. 59kg U.

* Canottaggio: *» Taekwondo:

2 posti doppio pesi leggeri D. 1 posto cat. -54kg U.

Gruppi sportivi VV.F. provinciali

Prosegue, intanto, I'attivitad agonistica in sede locale, per opera dei Gruppi sportivi dei Comandi Provinciali
VV.F., aperti soprattutto ai giovani.

Sul territorio si contano attualmente 29 Gruppi Sportivi attivi, polisportive dilettantistiche senza scopo di
lucro, intitolate a vigili del fuoco deceduti, che, nel complesso, vedono impegnati oltre 1.000 atleti praticanti,
molti dei quali gia di interesse nazionale.

Info: www.vigilfuoco.it/sport
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Attivita sportive amatoriali VV.F.

Un corretto addestramento fisico rappresenta uno degli elementi basilari nella formazione degli operatori del
soccorso tecnico urgente. L'obiettivo & quello di preparare i vigili del fuoco ad assicurare il soccorso anche
nelle condizioni piu difficili.

Il concetto stesso di idoneita ed efficienza dei vigili deriva, infatti, oltre che dalla tecnologia delle
attrezzature in dotazione, anche dal possesso di qualita psico-fisiche specifiche, quali la forza, la resistenza,
la velocita, la mobilita articolare, la destrezza e I'autocontrollo, integrate da qualita morali quali il coraggio,
I'abnegazione e lo spirito di sacrificio.

Per raggiungere un qualificato equilibrio psico-fisico, in grado, cio¢, di esaltare le qualitd individuali dei
vigili, i programmi di addestramento non possono sempre essere completati nei turni di lavoro per la
particolare tipologia del servizio svolto dal personale nonché per le croniche deficienze di organico.

Da qui, la diffusione, I'incentivazione ed il sostegno delle attivita sportive all'interno del Corpo, promosse e
coordinate su tutto il territorio nazionale dall'Ufficio per le Attivita Sportive.

Attraverso una pratica corretta e motivata dello sport, i vigili del fuoco mantengono una giusta efficienza
fisica, capace di garantire risposte adeguate all'attivita di soccorso svolta quotidianamente.

Nuoto per salvamento Podismo

I Campionati Italiani VV.F.

Dal 1983 il Servizio Ginnico Sportivo (ora Ufficio per le Attivita Sportive), oltre a
promuovere la partecipazione degli atleti VV.F. alle attivita agonistiche federali,
organizza ogni anno dei campionati nazionali riservati ai vigili del fuoco in servizio o
in quiescenza.

Discipline Circuito ciclistico VF Circuito Podistico VF  Circuito Natatorio VF
Arrampicata Sportiva Ciclismo a cronometro Classiche di Podismo Nuoto
Beach Volley Ciclismo G. e M. Fondo Corsa campestre Nuoto per salvamento
Calcio Ciclismo su strada Fondo su pista Nuoto in acque libere
Calcioa 5 Ciclocross Maratona
Lotta Mountain Bike Mezza Maratona Circuito di Tiro VF
Canottaggio MTB Endurance Podismo Fossa Olimpica
Pesistica Staffetta Skeet
Sci Alpino e Nordico
Tennistavolo
Triathlon

Info: www.vigilfuoco.it/sport
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