DESCRIZIONE PERCORSI :

nuoto = percorso a giro unico, di forma triangolare nel bacino Reno Vivo, segnalato da boe grandi
di virata e boe piccole di direzione




ciclismo = percorso su 2 giri, totalmente a traffico chiuso, su percorso pianeggiante (ex autostrada
Bologna-Firenze) di circa km. 10 fino al vecchio casello autostradale di Sasso Marconi




corsa = percorso su tre giri, strada a traffico chiuso, andata e ritorno “a bastone” sulla via Pila, e
rientro alla zona cambio e all’arrivo
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DESCRIZIONE ZONATRANSIZIONE :

totalmente transennata, dotata di rastrelliere di supporto per le biciclette per 400-500 posti,
entrata e uscita unica con percorso interno di “compensazione”

PIANTA ZONA TRANSIZIONE
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ALLESTIMENTO ZONA CAMBIO:

la zona cambio sard dotata di tende di preparazione degli atleti (uomini e donne), n. 4
bagni chimici per uomini e n. 2 bagni chimici per donne, n. 10 docce all’aperto, tenda giudici
di gara, tenda cronometristi, palco premiazioni e speaker/d.j., arco fisso di partenza/arrivo

RISTORI :

un ristoro di acqua, sali e gel energetici in prossimita della zona cambio, un ristoro di acqua, sali

e gel energetici a meta del percorso podistico al giro di boa di via Pila. Ristoro e pasta party
finale.
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