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MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

2° CAMPIONATO ITALIANO VV.F. DI MEZZA MARATONA
3° CRITERIUM VV.F. DI MEZZA MARATONA PER UNICEF

1. INDIZIONE E PROGRAMMA DELLE GARE.
L’Ufficio per le Attivita Sportive, sotto I'egida del Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del
Soccorso Pubblico e della Difesa Civile, indice per l'anno 2003 il 2° Campionato Italiano
VV.F. di Mezza Maratona — 3° Criterium VV.F. di Mezza Maratona per UNICEF, affidandone
I’organizzazione al Comando Provinciale VV.F. di Piacenza.

Il programma di massima della manifestazione che si svolgera a Piacenza prevede:

SABATO 8 MARZO 2003

ore 15.30-19.30 ritiro pettorali e chip.
ore 19.30 pasta party presso il Palasport nuovo

DOMENICA 9 MARZO 2003

ore 7.00-9.00 ritiro pettorali e chip

ore 8.00 ritrovo concorrenti al Centro Maratona

ore 9.00 termine per la consegna delle sacche per il trasporto all’arrivo
ore 9.20 termine per l’ingresso ai box di partenza

ore 9.30 partenza del Campionato Italiano VV.F .di Mezza Maratona

ore 10.40 inizio arrivi e premiazioni primi classificati in Piazza Cavalli
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QUALIFICA DEI PARTECIPANTI.

L
IIL.

I1I.

IV.

VL

il personale di ruolo e di leva del CN.VV.F,;

il personale del C.N.VV.F. con qualifica dirigenziale, il quale, se volesse prendere parte
alle manifestazioni, deve richiedere la relativa autorizzazione al Servizio del personale,
specificando se intende partecipare come “atleta” o come “responsabile della squadra”;

il personale in quiescenza del C.N.VV.F., purché di eta non superiore a 65 anni, che dovra
provvedere personalmente all’iscrizione, allegando alla stessa un attestato di prestato
servizio rilasciato dall’ultimo Comando di appartenenza;

il personale volontario discontinuo del C.N.VV.F., che dovra provvedere personalmente
all’iscrizione, allegando alla stessa un attestato di iscrizione nei quadri rilasciato dal
Comando di appartenenza;

il personale di ruolo e di leva del Comando Regionale VV.F. della Valle d’Aosta e dei
Corpi Permanenti di Trento e di Bolzano;

il personale volontario dei Corpi VV.F. delle Provincie Autonome di Trento e di Bolzano.

I partecipanti di cui ai punti III. IV. V. VL. potranno partecipare alla gara a proprio rischio

e spese di soggiorno, senza responsabilita per I’ Amministrazione.

All'atto dell'iscrizione dovranno essere presentati:

tessera di riconoscimento del Comando/Corpo di appartenenza da parte del personale di cui
ai punti I. II. V. e VL;

attestato di prestato servizio da parte del personale di cui al punto III. e di iscrizione nei
quadri dei vigili discontinui da parte del personale di cui al punto IV.;

tessera F.I.LD.A.L. o ad un ente di promozione sportiva;

certificato medico di idoneita all’attivita agonistica (vedi regolamento).

Dati dei partecipanti (di cui ai punti I. e I1.) da riportare sui moduli allegati:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
D

m)

turno di servizio;

n® turni di assenza;

qualifica rivestita nel C.N.VV.F;

cognome e nome;

anno di nascita;

n° tessera VV.F. o tessera mod. AT;

GS/SS di appartenenza;

n° tessera;

ente di affiliazione;

data rilascio del certificato medico di idoneita all’attivita agonistica (consegnato al
responsabile della squadra da parte di ogni atleta);
consenso o meno al prelievo di sangue di cui al punto 14 (barrare con una croce X sul
SI o sul NO a seconda se si intende aderire 0 meno)
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ISCRIZIONE ALLA GARA E RICHIESTA DI AUTORIZZAZIONE ALLA PARTECIPAZIONE.
L’iscrizione alla gara deve avvenire unicamente mediante I’invio al Comando Provinciale
VV.F. di Piacenza del modulo entro il 14.02.2003 p.v., precisando che per i Vigili del Fuoco
Volontari delle Provincie Autonome di Trento e di Bolzano deve essere fatta dalle rispettive
Unioni Distrettuali. E’ possibile anticipare via fax/e-mail il modulo di iscrizione, consegnando
poi I'originale al momento del ritiro dei pettorali. Non si accettano iscrizioni pervenute dopo il
termine fissato.

Per la sistemazione logistica, ciascun Comando potra prendere direttamente contatto con gli
alberghi convenzionati.

La richiesta di autorizzazione per la partecipazione alla gara del personale di cui al punto 2. -
I. e II. deve essere effettuata unicamente mediante il modello allegato alla presente, compilato
in tutte le parti ed inoltrato all’Ufficio per le Attivita Sportive entro il 14.02.2003 p.v.. Le
richieste incomplete dei dati o non conformi alle indicazioni della presente l.c. saranno
trattenute in evidenza in attesa della loro regolarizzazione.

NUMERO PARTECIPANTI.

Ciascun Comando indichera, sulla base dell’effettiva pratica della disciplina podistica, nonché
della propria pianta organica e tenendo conto prioritariamente delle esigenze di servizio, 1
nominativi ed il numero di unita autorizzabili alla partecipazione, dandone contestualmente
comunicazione agli Ispettorati Regionali o Interregionali VF. In considerazione delle carenze di
organico il numero di unita autorizzate sara comungue limitato al massimo. Ogni Comando
dovra, pertanto, compilare il modello allegato indicando, con particolare riguardo, il turno di
servizio di ogni iscritto e il numero di turni nei quali lo stesso, se autorizzato, sara assente per la
partecipazione alle gare. Sulla base delle richieste pervenute, questo Ufficio si riserva di
procedere ad autorizzare la partecipazione totale o parziale del personale per il quale la stessa &
stata avanzata.

Si precisa che ogni podista gareggia per il Comando, Corpo o Unione Distrettuale presso il
quale presta o ha prestato servizio, anche se non ¢ tesserato per il corrispondente Gruppo
Sportivo.

RESPONSABILE DELLA SQUADRA.

Ciascun Comando, Corpo o Unione Distrettuale partecipante alla manifestazione dovra
designare un responsabile della squadra.

Quest’ultimo, che puo prendere parte o meno alle gare in qualita di atleta, provvedera alla
verifica dell’idoneita fisica alla pratica podistica, mediante acquisizione del certificato medico
dei partecipanti ed al rientro in sede della squadra, dovra comunicare esclusivamente al
Comando Provinciale VV.F. di appartenenza il risultato ottenuto dai propri atleti, al fine di
considerare “in servizio fuori sede” solamente quelli che hanno preso parte alla gara.
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6. MEZZI1 VF.
I Comandi Provinciali VV.F. iscritti alla manifestazione sono autorizzati, per il trasporto sul
luogo di gara del personale partecipante, a far uso di idonei mezzi di servizio VF, qualora non
sussistano particolari motivi connessi ai primari compiti d'istituto. E' d'obbligo per il Comando
Provinciale VV.F. che fa uso di un bus o di un pulmino I'accordo con altri Comandi limitrofi o
della stessa Regione per il raggiungimento del luogo di gara con un unico mezzo VF. Tale
coordinamento viene demandato agli Ispettorati Regionali o Interregionali ai quali i Comandi
Provinciali dovranno comunicare le modalita di trasferta previste.

7. SPESE DI PARTECIPAZIONE ALLA GARA.
Tutte le spese di partecipazione sono a carico dei partecipanti. Per il personale del C.N.VV.F. ai
sensi della Circolare n. 29 MI.SA. (95) - 22 del 20.10.1995 non ¢ previsto alcun rimborso per la
partecipazione alla predetta manifestazione, le cui spese potranno trovare copertura sul
contributo annuo assegnato alle sezioni podismo riconosciute, qualora il capitolo di bilancio
1860 es. fin. 2003 presenti la necessaria disponibilita.

8. SPESE ORGANIZZAZIONE.
Le spese occorrenti allo svolgimento della manifestazione sono a carico del Comitato formato
in seno al Comando Provinciale VV.F. di Piacenza.
Il Comitato di cui sopra ¢ presieduto dal Comandante Provinciale.
L’ Ufficio per le Attivita Sportive eroga un contributo a favore del Comando organizzatore.

9. CATEGORIE
Per ogni prova del circuito podistico VV.F. 2003, compreso il sopra citato Campionato a
partenza unica, gli atleti saranno suddivisi nelle seguenti categorie:
Cat. A nati negli anni dal 1977 al 1985
Cat. B nati negli anni dal 1968 al 1976
Cat. C nati negli anni dal 1959 al 1967
Cat. D nati negli anni dal 1950 al 1958
Cat. E nati negli anni dal 1949 e precedenti
Cat. F donne di tutte le eta

10. CLASSIFICHE E PUNTEGGI.

Al termine di ciascuna prova del Circuito, gli atleti riceveranno i seguenti punteggi:

80 punti al 1° classificato della classifica generale, a scalare fino all’80° arrivato che
ricevera 1 punto.

Tutti gli arrivati riceveranno almeno 1 punto.

Tali punteggi saranno riportati nella classifica per categoria.
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COPERTURA ASSICURATIVA.

Per il personale del C.N.VV.F., trattandosi di una manifestazione sportiva preventivamente
autorizzata, vige la copertura assicurativa contro gli infortuni, stipulata dell’Opera Nazionale di
Assistenza (Circolare n°3/A prot. n°1322/A/1218 del 26/04/2001).

L’iscrizione alla gara ¢ considerata formale accettazione dei limiti di copertura assicurativa
indicati nella Circolare citata .

12. CIRCUITO PODISTICO VV.F. 2003.

La presente gara ¢ inserita nel circuito podistico VV.F. 2003 di cui fanno anche parte:

1° Campionato Italiano VV.F. di Corsa Campestre — Prato — 12 gennaio 2003
3° Campionato Italiano VV.F. di Maratona — Padova — 27 aprile 2003
10° Giro delle Mura di Feltre — Feltre (BL) — 30 agosto 2003
17° Campionato Italiano VV.F. di Podismo — Cast. Pepoli (BO) — 14 settembre 2003.

I punteggi a squadra ed individuali conseguiti dai partecipanti concorrono alla formazione della
classifica 2003.

13. RAPPRESENTATIVE C.N. VV.F.

14.

I risultati ottenuti nelle prove del circuito sono validi ai fini della costituzione di eventuali
rappresentative nazionali VV.F. di podismo.

LOTTA AL DOPING.

Nell’ambito della lotta al doping, I’Istituto Superiore di Sanita, ha attivato un progetto di
ricerca dal titolo “Affidabilita di nuovi protocolli per la determinazione del consumo di ormoni
ricombinanti: eritropoietina e ormone della crescita”.

Gli obiettivi principali del progetto sono: comprovare che le concentrazioni dei marcatori
indiretti selezioni per il consumo di tEPO e rhGH sono indipendenti dalla tecnica utilizzata,
valutando il grado di concordanza dei risultati ottenuti utilizzando le differenti tecniche
analitiche disponibili commercialmente nei differenti laboratori afferenti al progetto.

Studiare I’effetto di particolari condizioni quali , patologie che interferiscono nella ematopoiesi
e il trattamento con rEPO in diversi stati patologici.

Studiare I’effetto delle stesse condizioni nei livelli di marcatori del consumo di rhGH.

Gli interessati che intendessero sottoporsi volontariamente ad un prelievo di sangue, di cui ¢
garantito 1’anonimato, potranno presentarsi alla postazione predisposta e gestita dall’Istituto
Superiore di Sanita riempendo il modulo di cui, ad ogni buon fine, si allega copia.
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15. MODIFICHE.
I Comitati Organizzatori e questo Ufficio si riservano di modificare il regolamento di gara, al
fine di migliorare lo svolgimento della manifestazione o per sopravvenuti eventi, dandone
comunicazione agli interessati.

16. INFORMAZIONI.
Ogni ulteriore informazione puo essere attinta da:

www.provincia.pc.it/vvt/index.htm

OVVvero
- C.R. Mauro PRATI o C.R. Giuseppe GIRARDI n. telefonico: 0523-6078230/607837

E-mail: vvipc.ufficiopg@virgilio.it

Ooppure

www.vigilfuoco.it/sport/index_sport.asp.

IL DIRIGENTE
(Prof. Fabrizio SANTANGELO)
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