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CoMANDO PROVINCIALE
ViGiLI DEL Fuoco b1 Roma

Un progetto di Protezione Civile per la sicurezza in casa
a scuola e nel territorio.



LA SicUREZZA IN CASA

Autore e Coordinatore generale dell'opera
Dott. Ing. Alberto Pontecorvo
con la collaborazione di Bruno e Fabiana Pontecorvo
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Questo lavoro ha lo scopo diillustrare | pericoli presenti nella casa per permettere a ognuno
di preservare l'integrita dell'abitazione e la vita stessa dei componenti la famiglia.

Conoscere |l pericola infatti significa anche sapersi difendere da esso e la capacita di
autosoccorso costituisce il primo gradina della Proteziona Civile.

STATISTICHE

In casa avvengono plo incidenti di quanto si immagini parché sono molte le cose che sl
possona rivelare potenziali pericoli,

Il seguente grafico riporta l& principall cause di incendi fra le mura domestiche.
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Eleftrodamestich

L~

B Attrezzi da lavoro

B Forni fornell ed altre font! di cottura

Altro

Mobili, infis=i & altre parti defl'abitazione

Scala a struttura mobile e fissa

Pavimento

B Pentole ed altri utensih

D% 5% 10% 15% 20%. 25%
Gliincidenti piu frequenti nelle abitazioni sono provocati dalle ustioni con le pentole e dailagli

con altri utensili presentl in cucina ma anche pavimenti scivolosi o scale sdrucciclevoli
possono rivelarsi paricolosi.
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In italia muciono ogni anno circa milie persone perincendi, moit appartament vengono distruth
e moltissimi subiscono danni.

Le cause di guesti incidenti sono dovute, la maqgior parte delle volte, a:

- DISATTENZIONE

= IMPIANTIDIFETTOSI

= USO INCAUTO DI ALCUNI PRODOTTI
= NEGLIGENZA DELLE PERSONE

Per |a tua sicurezza & necessario conoscere alcune situazioni pericolose. Le troverai nelle
pagine seguenli suddivise in base a queste categorie:

< ELETTRICITA < LIQUID! INFIAMMABILE

<=  GASDICITTA % IMPIANTO IDRICO
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Prese elettriche

Mon attaccare piu di un elettrodo-
mestico alla stessa presae stacca
gli elettredomestici non utilizzati.

Cavi elettrici

Fal verificare periodicamente
lo stato deicavi elettrici e falli sosti-
tuire guando sono logori.

Apparecchi elettrici
Mon usare mai apparecchi eletinici
quando sel bagnato.

Lavandino

Quando si esce di casa & neces-
sario ricordarsi di chiudere i rubi-
netti; se ci si allontana per lunghl
periodi, chiudera i rubinatli gene-
rali dell'acqua per evitare sgradite
sorprese al rientro.

Vasca

Mon lasciare senza sorveglianza
la vasca piena d'acqua, in pra-
senzadi bambini piccoli, ma chiu-
diachiave [a porta; bastano pochi
centimetr d'acqua afarannegare
unbambino.
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Stufe a kerosene

Mon riempire maistufe a kerose-
ne né gquando sono accese neé
quando sono ancora calde.

Caldaie

Sesiincendia lacaldaiadel riscal-
damento cenlralizzato come pri-
ma cosa bisogna logliere la cor-
rente e fermare I'afflusso del com-
bustibile.

Cappa
Faipulire la ventola e la cappa da
incrostazion di grasso.

Contatore del gas

Fai installare il contatore del gas
allesterno, ad esempioin balcone,
Se ¢ In canlina, controlia che il
lccale sia arieggiato e dotato di
una porta a tenuta di gas, altr-
mentiil conlalore va chiusoin un
armadio a lenula di gas.

Padella per friggere
Mon lasciarla incustedita sul for-
nelo della cucina acceso.
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Prova tu a definire delle combinazioni di due elementi che generano fuoco, tra qualli
riportati qui sotto; I"aria @ sempre presente quindi non ti preocccupare di indicarla.

Fiammiferi Erba secca

LY
'I.::;.l
¥

Sigaretta accesa Giornali r,

Sole intenso

Indica nelle righe sottostanti almeno tre combinazioni pericolose.

L.-'l F TAMMA ;2 T
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Prova ora a risponcere a queste domande:

1)

2)

3)

4)

2)

Fai manutenzione agli :;
elettrodomestici?

c)
Come adoperi I'asciugacapelli? a)

b

c)
Ripareresti un filo elettrico E:
deteriorato: &)
Quando si riempie una stufa a z;
kerosene?

¢
Dove faresti installare il contatore EJ
del gas? )

13

Mai.

Solo quando smettono di
funzionare.

51, e sostiluisco cavl e sping
usurale.

Con mani e piedi asciutti ed
isolati da terra.

Con mani & piedi bagnati,
Mella stanza da bagno a
piedi scalzi.

sostiluendolo;
conmezzidifortuna;
con materiali idonei.

Quandoéinfunziona.
Cluando & spenta e ancora
calda.

Quando & spanta e fredda.

Dentro la cucina.
Fuori sul balcone.
Allingresso,
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COSA FARE...

Cosa PUOI FARE IN CASO DI INCENDIO?

o@ si verifica un incendio in casa devi ricordarti di compiere una serie di azioni.

E meglio che queste azioni tu le scriva su un plano di emergenza, eveniualmenle con
I'aiuto dei tuoi genitori.

& [osson
Chiudi il gas

Togli la corrente elettrica
Telefonami

Chiama: |
- Vigili del fuoco ‘ﬁ‘ 115
- Polizia L2 113
- Carabinieri 112
- Pronto Soccorso ¥ 118
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LE PRINCIPALI AZIONI DA COMPIERE IN CASO D'INCENDIO SONG, .,

Chiungue si trovi all'interno del-
l'appartamento deve uscire per
porsi al sicuro,
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Telefona ai Vigili del Fuoco {115);
nonpensare che qualcuno loabbia
qia fatto.

Ricordati che dal telefono pubbli-
co ron hai bisogno del gettone.

Controlla che tutti siana fuori dal-
Fappartamento & aspetta I'armivo
dei Vigili del Fuoco.

e R g e ‘15 [-."lj.'i'.-"i FARE:..
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CO5A FARE...

Usa l'estintore, se disponibile, lo-
gliendo la sicura e dirigendoil get-
to alla base della iamma.

Chiudi la porta della stanza o del-
I'appartamento dove ¢'é lincendio.

Cerca disigillare ogni fessura con
una coperta o con un lenzuolo.
Ura porta chiusa e sigillata rie-
sce a fermare [l fuoco per qual-
cha minuto.

Altira l'attenzione dei vicini.
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Filtra l'aria che respiriatiraversoun
fazzoletto bagnato,

Il fuma prodofta da un incandio &
pericoloso quanio il fucco.

Sdraiati sul pavimento; l'aria in bas-
s0 & pil respirabile perchéil fumo é
pil leggero & va in alto.

Rotofati sul pavimenio, sullastrada
o sul prato.

Strappati gli abiti di dosso.

Se haiadisposizione unacoperiao
un tappeto di lana puoi soffocare
lincendio avvolgendotici.

COSA FARE. ..
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Se v BISOGND DELL'INTERVENTO DEI ViGiL peEL Fuoco...

e

Come prima cosa devi chiama-
re i Vigili del Fuoco componen-
do il 115.
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Ti nsponde la Sala Operativa.

C'e un'incendio neilla mia  casa,
n via dei Pini 60, al quarto piano,
il mio npumero di telefono é& 554094

Comunica con calma e chiarez-
za che cosa @ successo, dove,
a quale piano, & il luo numero di
telefono.

| viGIL DEL FUOCO () T meenmcaesasaosis
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1 Vigili di turna danno 'allarme,

Gli equipaggi salgono sui mezzi...
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UIGELI | campanelli di allarme par gli
equipaggl dellautopompa, del-
I'auloscala e dellautolettiga.
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Esconc i mezzi con gli equipaggi,
hannofretta e chiedono stradacon
lasirena...

I viGiLl DEL FUOCOD 51 e—————
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Mentre I'incendio viene domalo polrai scoprire, grazie all’aiuto dei Vigili del Fuoco, |
pericoli che si annidano in ogni slanza della casa.

T T I T T .I’I VI L DEL ;'LFUEFU
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=ono arrivati in meno di cingue mnuti

Per chi ha chiamato questo tempe & sembralo inlerminabile

Eccoli al lavoro!

T viGiLt DEL FLOCO 14
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Il servizio dei Vigili del Fuoco deve essere richiesto soleo in caso di pericolo.

La sicurezza pubblica & una cosa sefia

Niente scherzi!

i e - ) € [ vIGILE DEL FUOCO
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NEL BOX...

Mon lasciare mai |
bambim soli allintermno
del Box e assicurarsi
che non possano wsa-
re la serranda di chiu-
sura; sesitretta diser-
randa eletirica togl
sampre la chiave o il
telecomande dalla loro
partata.

Riporre su uno scaffale,
possibilments metallico,
gli attrezzi e i maleriali
dausare, comungue on-
tano dalla portata dei

bambini.

Man fumane & non usane
fiarmmae libere nal Incale.
Rizpetta il segnale di
DIVIETO DI FUMARE.

Mon lasciare mal residul di
lavorazionea trucioli, stracei
urti di olio.

NEL BOX...

MNon usare prese elettriche volant ma
realizzara un impiante fisso a norma
CEl (Comitato Elettro-Tecnico Italiano).
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Mon depositare all'inlernc
del Box bombaole di gas sia
plene che vuote,
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Mon lenere nel Box ma-
leriali inflammabili, n
particolare benzina &
alig lubrificante se non
nel quantitativi siretla-
manta nacessan ad in
apposito armadietlo me-
tallico.

Se si ulilizza i Box come
laboratorio, prima di ini-
ziare | lavori, portare
Fautoveliura all’estemo,
Mon tenere mal 'aulo-
vattura in moto allintemos
del Box con la porta chiu-
sa perché i gas di scarico
sonoaltamente lossici par
la presenza di ossido di
carbonio,

Pear la vatture con alimen-
tarionaa G.P.L. o a ME-
TANO atienersi scrupo-
losamente alle narme
antincendio

NEL Box...
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Far pulire la canna
fumaria almeno una
volta I'anno poiché |a
fuliggine pud prende-
ra fuoco.

Se la canna fumaria si
riscalda in modo ano-
malo, & preferibile
chiamare | Vigili del
Fuoco (115).

Mettere sempre una
grata protettiva da-
vanti al fuoco del ca-
mino, anche a prote-
ziong delle persone
andiana o del bambi-
ni piccal.

Mon rayvivare Ia liam-
ma del camino con al-
cool, benzina, kerose-
ne, ele,
Tenerelontano dal fuo-
co giornali, tappeti ed
ogni allro materiale
combustiblle.

IN SOGGIORNO...

Mon lasciare le sigarette sul bordo del posacenere, potrebbero cadere e provocare un
incendio. Non riempire esageratamente il posacengre @ comunque prima di svuotario,
assicurarsi che le sigarette sianoc spente bene.

IN SOGGIORNO...
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Non passare cavi eletirici sotto il tappeto, po-
trebbero spellarsi o surrscaldarsi generando
cortocircuiti,

Il vano contenante il
televisore deve avere
un adeguato ricircolo
d'aria onde evitare il
sumscaldamento con
possibill danni.

Mon [asciare accesail
televisore pid del ne-
cassario.

Ricordarsi che in pre-
senzadicorrentaelet-
trica, perspegnera un
principio di incendio
da cortocircuito, non
bisogna mai usare
acqua.

Sr= T ST e P 3 !

IN SoGGIORNO. ..
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IN cucINA...

Fulire periodicamenle
il filiro della cappa in
quanto Maccumulo dei
vapori oleosi pud de-
terminane un incendio.

ae e tende sond vicing
ai formedll, & necassario
legarla

Salira molto vento, chiu-
derelafinestra: unaven-
lata polrebbe far spe-
gnere | fornelli @ provo-
cara una fuonuscita di
gas. In commercio esi-
slono valvola di chiusu-
fa automalica & rivata-
lon di gas che segna‘a-
ne 'mmediala presen-
za di pericolo.

MNon lascare strofinacc
e simili vicino al fornel
accesi.

Maon lasciare sul fuoco
padelle incustodite &
con || manico rivollo

verso l'estormno, basta
un urlo per farie rove-
srigre con lulto il loro
conlenuto

MNon lasciare incusiodile le pentole in ebollizione, ed in
presanza di bambini piccoli non posizionarie sui fuochi
esternt. Se possibile installare una retina protettiva ai
bordl della macching del gas

e i,
1'I
1)

Mon mettere ap-
parecchi elefin-
c vicing allac-

qua

IN CUCINA. ..
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Mon insenre piu d wn
elettrodomestica in una |
prosa di corrante

Assicurati che gl spor-
lelli dei mobili in cui si
ripongonodetersivi, can-
deggina o allre sostan- !
ze lossiche siano ben
chiusi & che | bambini
piccoli non possana
aprirti

e senh odore di gas
apri le finestra, chiudi
il coniatore & chiama
subito il fecnico del-
l'aziendadel gas peruna
varifica dellimpianto

=2 hal la bombola del
Gas e o'e Una fuanuscita
dalla valvala di chiusu-
ra, porta k8 bombola al-
l'aria aperla e avwnisa |
e gemibon,

In caso di luga di gas:
naon accandare fuochi
& non aziopnare nler-
ruttori elettricl per spe-
gnere od accenderg
luci. Basta una scintilla
im un ambiania invaso
da gas per provocars
una esplosione

Staccare il ferro da stiro ogni volta che ci si allontana e metterio a raffreddare lontano dalla portata
dei bambini, Non versare l'acqua nel ferro da stiro menltre |a spina & insenta , Conltrollare che |l
cordone elettrico non sia ne altorcigliato ne speliato perche potrebbe toccare il polso di chi slira,
Usare solo apparecchi con il marchio IMQ (Istituta tallane Marchio di Gualita), |
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IN CAMERA DA LETTO...

Nei periodi di assenza R
prolungala dalla casa,
& opporiuno staccare
'alimentazione deghi

apparecchi elettric,

Non coprire la lampada
con un fazzolello o un
giornale, per diminuir-
ne la luminositl. Sosti-
tuisci la lampadina da
40 Watt con una da 15
Wall,

Mon far fumare mai a
latto @ comunque rac-
comanda di vuotare il
NOSACENENE.

A lallo usa una

termocoperta a
basso vollaggio.
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Se lende o vestaglie
sono di tessuto sintatico
fai molla attenzione: i
gano matarali altamen-
te infiammabili,

Mon lasciare |a stufa accesa vi-
cino ai lessuli altamente infiam-
rmabili,

e 3§ IN CAMERA DA LETTO...
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recchi elefirici quando
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Mon usare mal appa- L____________

51 & bagnatl, |

Per la pulizia dei bagni
si usano di salito pro-
dotti ehimici molio attivi
(ammoniaca, acido mu-
riatico, candeggina,
elc.). La miscela di tali
pradotti da luogo a va-
pori tossic; usatali dun-
gue uno alla volta sen-
za mischiari & con pre-
CaUZIOnE,

IN BAGNO...

Mo lasciara mai la stufetta elet-
rica accesa mentre si 2 i ba-

ana, pluttasta riscaldare pima
l'amblents.
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Se =i ha uno scaldaba-
gno a gas vanno fatie
controllare annualmen-
e da un tecnico gualifi-
calo e la valvola del gas
g il camino; il callivo ti-
raggio del suc camino
potrebbe generare 0s5i-
do di carbonia che & un
gas inodore & mortale

Non mettere mai appa-
recchl alettncl vicing al
lavandino, alla vasca o
a recipienti d'acqua; ca-
denda in acqua cause-
rebbero cortocircuiti e
folgorazioni. Tenerdi lon-
tani anche dagli spruzzi
d'acqua.

Riporra i meadicinall inun
armadietto chiuso a lon-
tano dalla porlata dei
bambini.

Mon ulilizzare |a lavatri-
ca od altri elefirodome-
stici con le mani bagnate
¢ a piedi scalzi, é penco-
losissima: & pud nma-
nara folgorat

Mon lasciare incustodila la vasca piena d'acqua; bastano pochi centimetri d’acqua a far annegare
un bambino. Sul fondo della vasca o della doccia porre elemeant adasivi antiscivola. Non fare il
bagno se si & soll in casa, Quando si esce ricerdarsi di chiudere i rubinelli, se ¢ 51 allontana per
lunghi periodi, chiudere i rubinetti generali del’acqua per evilare sgradite sorprese al nenfro,
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Controliare la stanza dei
bambini quande song
a leltc per verificare
che lutti gl apparecchi
elettrici siano spenti
(stufetta, mangianastri,

stareo, eic.)

Controlia che | giocal=
toli per i twoi ragazzi
siano conformiallaleg-
ge 18 febbraio 1983,
n. 46, art. 1.

NELLA CAMERETTA DEI BAMBINI...

NELLA CAMERETTA DEI BAMBINL...

33 T
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Mon lasciare accendin
o fiammifer a portata di
mano del bambini,
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Mon lasciansin giro bom-
boletle spray, perché
contengono prodetti in-
fiammabili & se sotiopo-
ste a forle calore posso-
no esplodera.

MNon abbandonare | giocatio-
Ii, od altro materiale combu-
stibile vicino a fonti di calore,

cmim i nee () NELLA CAMERETTA DEI BAMBINI..
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