Contenuti minimi dei Corsi di Formazione per addetti antincendio

CORSO DI TIPO 1-FOR: CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ DI
LIVELLO 1 (DURATA 4 ORE, compresa verifica di apprendimento)

1-FOR
MODULI ARGOMENTI DURATA
- Principi della combustione;
- prodotti della combustione;
1 L’ INCENDIO E LA | - sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio; L ora
PREVENZIONE - effetti dell’incendio sull’uomo;
- divieti e limitazioni di esercizio;
- misure comportamentali.
PROTEZIONE ANTINCENDIO E | - Principali misure di protezione antincendio;
2 | PROCEDURE DA ADOTTARE IN | - evacuazione in caso di incendio; 1 ora
CASO DI INCENDIO - chiamata dei soccorsi.
- Presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili;
3 | ESERCITAZIONI PRATICHE - esercitazi.m.li sull’uso degli. estintori .porrati.li; o . 2 ore
- presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed
esercitazione riguardante I’ attivita di sorveglianza.
DURATA TOTALE 4 ore

CORSO DI TIPO 2-FOR: CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA DI
LIVELLO 2 (DURATA 8 ORE, compresa verifica di apprendimento).

2-FOR

MODULI

ARGOMENTI

DURATA

L’INCENDIO E LA
PREVENZIONE INCENDI

Principi sulla combustione e I'incendio:

- le sostanze estinguenti;

- 1l triangolo della combustione;

- le principali cause di un incendio;

- irischi alle per le persone in caso di incendio;

- 1iprincipali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi.

2 ore

STRATEGIA ANTINCENDIO
(prima parte)

Misure antincendio (prima parte):
- reazione al fuoco;

- resistenza al fuoco;

- compartimentazione,

- esodo;

controllo dell’incendio;

rivelazione ed allarme;

controllo di fumi e calore;

operativita antincendio;
- sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio.

2 ore

STRATEGIA ANTINCENDIO
(seconda parte)

Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed 1in
emergenza, con approfondimenti su controlli e manutenzione e
sulla pianificazione di emergenza.

1 ora

4 | ESERCITAZIONI PRATICHE

- Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di
controllo ed estinzione degh mcendi pit diffusi;

- presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione
individuale;

- esercitaziom sull’'uso degli estintori portatili e meodalita di
utilizzo di naspi e idranti;

- presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed
esercitazione riguardante Iattivita di sorveglianza.

3 ore

DURATA TOTALE

8 ore




Contenuti minimi dei Corsi di Formazione per addetti antincendio

CORSO DI TIPO 3-FOR: CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA DI
LIVELLO 3 (DURATA 16 ORE. compresa verifica di apprendimento).

3-FOR

MODULI

ARGOMENTI

DURATA

L'INCENDIO E
PREVENZIONE INCENDI

- Principi sulla combustione;

- le principali cause di mcendio in relazione allo specifico
ambiente di lavoro;

- le sostanze estinguenti;

- 1mischi alle persone ed all ambiente;

- specifiche pusure di prevenmione incendi; accorgimenti
comportamentali per prevenire gli incendi;

- I'importanza del controllo degli ambienti di lavoro;

- I'importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi
anfincendio.

4 ore

STRATEGIA ANTINCENDIO
(prima parte)

- Le aree a rischio specifico. La protezione contro le esplosioni.
Misure antincendio (prima parte):

- reazione al fiuoco;

- resistenza al fuoco;

- compartimentazione;

- esodo;

- rivelazione ed allarme;

- controllo di fumo e calore.

4 ore

STRATEGIA ANTINCENDIO
(seconda parte)

Misure antincendio (seconda parte):

- controllo dell’incendio;

- operativita antincendio;

- gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in
Emergenza.

- confrolli e la manutenzione.

Il piano di emergenza:

- procedure di emergenza;

- procedure di allarme;

- procedure di evacuazione.

4 ora

4 | ESERCITAZIONI PRATICHE

- Presa wvisione e chianmenti sulle principali attrezzature ed
impianti di controllo ed estinzione degh incendi;

- presa visione sui dispositivi di protezione individuale (tra cui,
maschere, autoprotettore, fute);

- esercifaziont  sull'uso delle atirezzature di controllo ed
estinzione degli incendi.

- presa visione del registro antincendio;

- chuanmenti ed esercitazione nguardante [attivita  di
sorveglianza.

4 ore

DURATA TOTALE

16 ore




Contenuti minimi dei Corsi di Formazione per addetti antincendio

CORSO0 DI TIFO 1-AGG: CORSO DI AGGIORNAMENTO ANTINCENDIO PER. ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA®
DILIVELLO 1 (DUFATA ? ORE).

L’agriomsmento pad essere costifuite da sole esercitazioni pratiche con i combemiti di seguite elencati.

1-AGG

MODULI ARGOMENTI DURATA

- Presa wisione delle misure di sorveglisnzs su Impisnt
attmerzatore e sistemi di siourerza antncendio;

- chisri . i estintori i

- esercitazion sull wso degli estintoriportatili

1 | ESERCITAZIONI PRATICHE - : ) . . . 2 ore
- presa visione del registro smfincendio e delle miswre di
sorveglianzs su impiant aftrezzamoe e sistemd di sicurezzs
antincendio;
- eserritazione riguardante 1 ativits di sorveglisnzs,
DURATA TOTALE 2 ore

CORSO0 DI TIPO 2-AGG: CORSO DI AGGIORNAMENTO ANTINCENDIO PER. ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA
DI LIVELLO 2 (DUFRATA § ORE, compresa verifica di apprendimentao).
L'aggiomsmento & costitaito da uma parte teorica {in suls) e da esercitazioni pratiche.

TAGE

MODULI ARGOMENTI DURATA

I contemmi del corso di aggiormamento sono selemionat tra ghi

arpomenti del corse di formemone iniziale e rgusrdsno sia
1 | PARTE TEORICA I'mcendie e la prevenzione siz la protezione antmcendio e le
procedure da sdottare in caso di moendio.

- Presa visione del registre antincendio e delle misare di
sorveglianzs su impiant aftrezzature e sistemi di sicurezzs
antincendio;

2 | ESERCITAFIONI FRATICHE - ezercitazione rigusrdante 'attivits di sorveglisnzs; 3 ore

- chisrimenti sugli estintor portatli;

- esercitaziomi sull'uso degli estintori portatili e modalita di
nitlizzn di naspi e idranti

DUFATA TOTALE 5 ore

CORS0 DI TIPO 3AGG: CORSO DI AGGIORNAMENTO ANTINCENDIO PER. ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA®
DILIVELLO 3 (DUFATA 8 ORE, compresa verifica di apprendimento])
L'agriomamento & costiinite da wma parte teorica (in suls) e da esencitszioni pratiche.

JAGE

MODULI ARGOMENTI DURATA

I contensti del corse di apgiomamento sono selerionati tra gh
arpomenti del corse di formemone inizale e rguardsno sia
I'mcendie & la prevenzione siz la protezione angncendio e le
procedure da adottare in caso di moendio.

1 | PARTE TEQRICA

- Presa visione del registro sntincendio e delle misore di
sorveglianza su impiant aftrezzamme e sistemi di sicurezzs
antincendio;

- eseTritazione riguardante I ativits di sorveglionza;

2 | ESERCITAZIONI PRATICHE - chizrimenti sui mezzi di estinzione pin diffusi; 3 ore

- presa visione e chisdment sui dispositivi di protedone
individuale;

- esercitaziomi sull'uso degli estintori portatili e modalits di
wiilizzo di naspi e idranti

DUFATA TOTALE B ore




